Ingo Jungclaussen

lhr Kompass durch den Theorie- und Antragsdschungel entlang der neuen Richtlinien-
Reform — Das Standardwerk fiir Einsteiger und langjahrig tatige Therapeuten

Fiir psychodynamische Psychotherapeuten, die ihre Berichterstellung konstruktiv fiir sich und ihre Therapie-
planung nutzen mdchten sowie neue didaktische Ansétze in der Fachliteratur suchen.

Empfinden Sie das Verfassen von Antragsberichten oft auch als miihsame und zeitraubende Arbeit?
Verlieren Sie sich manchmal im Dickicht der psychoanalytischen Theorien? Mdchten Sie auf den neuesten
Stand gebracht werden, was seit der Reform im Psychotherapie-Antrag zu beachten ist?

Mit Hilfe der bewahrten didaktischen Handschrift des Autors verstehen und integrieren Sie die verschiedensten
Modelle und schérfen Ihren fachlichen Durchblick:

Handbuch
Psychotherapie-Antrag

Psychoanalytische Theorie und Atiologie
PT-Richtlinie

Psychodynamik

Psychogenetische Konflikitabelle
Fallbeispiele

= Darstellung der PT-Richtlinien, des Gutachterverfahrens, des Berichts an den Gutachter,
der TP, der Differenzial-Indikation zwischen TP und AP

m Verstandliche Zusammenfassung der psychoanalytischen Theorien

= Differenzierte Psychodynamik-Leitfaden fiir alle drei Atiologien

= Zahlreiche Checklisten, Schritt-fiir-Schritt-Anleitungen, Abbildungen, Cartoons,
praxisnahe Beispiele und Hinweise zu Fallstricken

= Die psychogenetische Konflikitabelle als »Herzstiick« des Buches bietet eine schnelle Navigationshilfe zur
Konfliktdiagnostik — optimal an die Anforderungen des Antragsberichts angepasst

Neu in der 2. Auflage:

= Reform: Ausfiihriiche Darstellung aller Anderungen der reformierten Psychotherapie-Richtlinie seit 2017
bzgl. des Berichts an den Gutachter sowie hieran angepasste Berichts-Checklisten und Hilfen;
Darstellung und Diskussion des aktuellen 11. Faber/Haarstrick-Kommentars (Buchteil A)

= Psychoanalytische Theorien: Mit neuen Cartoons, wichtigen Schlagworten und Autorennamen sowie
umfassenden Literaturempfehlungen zum Weiterlesen (Teil B)

= Psychodynamik: Neuer Leitfaden fiir Traumafolgestorungen; iiberarbeiteter Psychodynamik-Leitfaden
fiir Konflikt- und Strukturstérungen in der TP mit neuen kolorierten Abbildungen fiir jeden Schritt (Teil C)

= Praxis: Mehr Fallbeispiele und Fallstrick-Hinweise sowie aktuelle Literatur- und Film-Tipps (Teil C)

= Therapie: Mehr zur Behandlungsplanung (Teil C)

= OPD: Ausfiihrliche Diskussion und Einordnung der OPD (Teil D)

= Nachschlagewerk: Bessere Orientierung durch Schnelliibersichten, Ubersichtsbilder, Icons und Griff-Register
= |llustration: Neue Cartoons zur psychogenetischen Konflikttabelle (Teil D)

= [bung: Hinweise auf das vom Autor entwickelte Fortbildungsseminar www.psy-dak.de zum Buch

Mit einem Geleitwort von Gerd Rudolf

2. Auflage

| Ingo Jungclaussen
A ist Diplom-Psychologe und Sonderpédagoge. Als Hochschullehrer lehrt er Psychologie an der Fachhochschule
ﬁﬁ"‘ (FHM) in Kéln. Er ist Griinder des Seminar- und Fortbildungsangebotes filr Psychotherapeuten www.psy-dak.de

~ al (Psychodynamische Didaktik), woraus das vorliegende Handbuch entstanden ist. Er ist als Gast-Dozent an
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bundesdeutschen Ausbildungsinstituten sowie in freier Praxis in Koln tétig. Arbeits- und Forschungsschwerpunkte
sind neben dem Gutachterverfahren und der psychoanalytischen Konfliktdiagnostik die Entwicklung neuer
didaktischer Formen in der Vermittlung psychodynamischen Verstehens sowie psychoanalytischer Grundlagen,
auch unter Einsatz visualisierender sowie E-Learning-basierter Methoden.
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