Seminar 3: Das Odipus-Seminar - Odipale Kon-
fliktdynamiken in der Psychodynamik erkennen,
verstehen und formulieren kénnen

8 Fortb.-Punkte

Anlass: Viele Kolleginnen haben das Geflhl, gar nicht
genau zu wissen, wie ein ddipaler Konflikt zu erkennen,
psychodynamisch zu verstehen und therapeutisch zu be-
handeln ist? — Geht es lhnen auch so?

Ziel: Im Seminar verbessern wir die Fahigkeit 6dipale
Konflikte in der Antrags-Psychodynamik erkennen, ver-
stehen und formulieren zu kénnen.

Methode: Im Seminar wird der ddipale Konflikt besser
versteh- und greifbar durch die Vermittlung eines neuen
Modells, welches 7 getrennte Dimensionen des ddipalen
Konflikts konkretisiert. Anhand eines Fallbeispiels werden
diese Aspekte praxisnah veranschaulicht. Das Seminar
wird didaktisch multimodal und mit humorvollen Elemen-
ten kurzweilig durchgefihrt (Satire Angela Merkel auf der
Couch bei S. Freud). Auch fir interessierte VTler

Zeit: 10:00 - 18:30 Uhr
Preis: 245 Euro (inkl. Handouts)

Termine, ausflhrliche Beschreibungen, Anmeldemég-
lichkeit, Teilnehmerfeedbacks sowie alle Infos unter
www.psy-dak.de

E-Learning und Psychoanalyse - Frag Freud!

Im Aufbau. Tragen Sie sich bei Interesse in den News-
letter unter www.frag-freud.de ein

Individuelle Hilfsangebote durch den Autor

> Fall-Supervision (persénlich)

Gemeinsame Klarung von Psychodynamik und Fokus-
bildung in meiner Kélner Praxis oder telefonisch oder auf
Einladung in Klein-Gruppen

> Kooperationen mit Instituten mdglich

Wenn Sie regelméaBig Uber weitere Termine
informiert werden wollen, tragen Sie sich unter
www.psy-dak.de in den Newsletter ein.

Informationen auch zu weiteren Angeboten unter
www.psy-dak.de.
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Ich freue mich, Sie in meinen Seminaren begriBen zu
durfen.

© Foto: Christoph Hillus

Mit freundlichen GriiBen,
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Ingo Jungclaussen
Psy-Dak — Psychodynamische Didaktik

Kontakt: info @psy-dak.de

2020/21

Seminare zur Neuauflage

(Fortbildungszertifiziert)

vom Buchautor Ingo Jungclaussen

lhr Kompass durch das verdnderte
Gutachterverfahren und den neuen Antragsbericht

Handbuch
Psychotherapie-Antrag

Psychoanalytische Theorie und Atiologie
PT-Richtlinie

Psychodynamik

Psychogenetische Konflikttabelle
Fallbeispiele

Mit einem Geleitwort von Gerd Rudolf

2. Auflage

Termine & Anmeldungen unter
www.psy-dak.de



Das Seminar zur Neuauflage

Ingo Jungclaussen

Handbuch
Psychotherapie-Antrag

Psychoanalytische Theorie und Atiologie
PT-Richtlinie

Psychodynamik

Psychogenetische Konflikttabelle
Fallbeispiele

Mit einem Geleiwort von Gerd Rudolf

2. Auflage

psy-Dak

Seminar 1: Das Psychodynamik/-Antrags-Seminar
(1- oder 2-tdigig) fur TP/AP

Psychodynamisches Verstehen & effizientes Bericht-
schreiben (mit allen Neuerungen zur Reform, dem
11. Faber-Haarstrick & der Neuauflage!)

8 Fortb.-Punkte/Tag

> Wenden Sie alle Neuerungen der Buch-Neuauflage (zur
Reform, zum neusten Faber-Haarstrick-Kommentar
sowie zu den neuen Psychodynamik-Leitfaden uvm.)
Uibungsorientiert in einer positiven interaktiven Lern-
atmosphare an

> Schreiben Sie fiir alle 3 Stérungs-Atiologien (Konflikt,
Struktur, Trauma) die Psychodynamik (Bericht-Punkt 4)
effizient mit Hilfe der neuen und Gberarbeiteten Psycho-
dynamik-Schritt-fir-Schritt-Leitfdden des Autors

> Nur im Seminar: Verstehen Sie das innere Kraftespiel
der Psychodynamik und ihrer Bestandteile mit Hilfe
der ,Psychodynamik-Animation” (eine multimediale
Veranschaulichung)

> Uben Sie die Psychodynamik anhand eigenen Fallmate-
rials und nehmen Sie Ihre (begonnene) Psychodynamik

mit nach Hause

> Nutzen Sie die Expertise des Autors fir individuelle Fra-
gen und Hilfestellungen

> Weitere Themen: Behandlungsplanung, Differential-Indi-
kation TP/AP; strukturbezogenes Arbeiten in der TP;
Reflexion der OPD-2

> Optionale didaktische Film-Ubung: Betrachten Sie vor-
her den Spielfilm ,Aviator” und verfassen Sie fir die
Filmfigur eine Psychodynamik im Seminar

Samstag: Schwerpunkt Psychodynamik

Sonntag: Einfilhrung und Anwendung der psychogeneti-
schen Konflikttabelle (Jeder Sonntag-Teilnehmer erhalt
ein Exemplar der Tabelle in der jeweils neuen Seminarver-
sion (farbiges DIN A3 mit Zusatzmaterialien)

Im Seminar gehen wir mit Blick auf den Bericht an den
Gutachter der Frage nach: Wie ist der Punkt 4 im Bericht,
in dem die Psychodynamik mit die lebensgeschichtlichen
Angaben kompakt aufeinander bezogen werden soll, am
besten zu bewerkstelligen und was ist hier zu beachten?
Sie erhalten hierzu verschiedene Strategien und Hilfen.
Ferner werden die aktuellsten Entwicklungen im
Gutachterverfahren sowie der jeweils neuste Faber/
Haarstrick-Kommentar der Psychotherapie-Richtlinien fir
die Berichtspraxis diskutiert. Ebenso wird als
Lésungsvorschlag unterschiedlicher Ansétze ein
komplementéares Modell vorgestellt, wie Sie die OPD-
Konflikte zusammen mit psychogenetisch zu
rekonstruierenden Konflikten der Konflikttabelle optimal
aufeinander beziehen kénnen.

Aktuelle bundesweite Seminar-Termine und ausfiihrliche
Beschreibungen, Anmeldung, Teilnehmer-Feedbacks,
eine Vorschau auf die ,Psychodynamik-Animation“ sowie
alle Infos unter www.psy-dak.de

Samstags und Sonntags (beide Tage zusammen oder je
einzeln buchbar)

Zeit: 10:00 - 18:30 Uhr

Preis: 445 Euro fir beide Tage (inkl. Tabelle und weiterer
LlarmdAAiida) eaiar DA Fiivms £ Cha Iatmaalm) 1imd NOE i ives

Seminar 2: Das psychoanalytische Theorie-Semi-
nar - lhr Theorie-Refresher
8 Fortb.-Punkte

> Frischen Sie unter Anwendung verschiedener didakti-
scher Methoden Ihre Kenntnisse zu den 4 wichtigsten
psychoanalytischen Theorie-Richtungen auf.

> Erhalten Sie eine bessere Orientierung im Dickicht des
psychoanalytischen Theorie-Dschungels

> Verkiirzen Sie lhren Schreibaufwand durch eine zeit-
sparende Theorieanwendung

> Bereichern Sie |hre therapeutische Sichtweise durch
sich erganzende theoretische Perspektiven

> Didaktisch ansprechend durch Cartoons und die
Theorielandkarte

> Zur Veranschaulichung aller 4 Theorien wird ein praxis-
nahes Fallbeispiel verwendet

munulyse

Termine, ausflhrliche Beschreibungen, Anmeldemég-
lichkeit, Teilnehmerfeedbacks sowie alle Infos unter
www.psy-dak.de

Zeit: 10:00 - 18:30 Uhr
Preis: 245 Euro (inkl. Handouts)



