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Kostenloses 
Update der 
Psychodynamik-
App -
Zusammenfassung
April/Mai 2024



Großes Frühlings-Update 
mit Lindau/Newsle;er-
Raba;



Übersicht der kostenlosen Updates 
(April 2025 neue Funktionen)

1. Start-Animation: kurze, interaktive Einführung beim ersten Start führt Sie durch 
die wichtigsten Funktionen der App, damit sie sich schneller zurechtfinden und 
die Nutzung intuitiver wird. 

2. Start-Auswahlfeld: Wählen Sie die Anzahl Ihrer Psychodynamik-Felder: Basic, 
Fortgeschritten oder Individuell

3. Neues Feld für Eintrag Datum

4. Fall zur Dokumentation und zum Weiterbearbeiten mit .Json-Datei abspeichern

5. Dann Fall importieren und nahtlos weiterarbeiten



Übersicht der kostenlosen Updates 
(April/Mai 2025 neue Funktionen)

6. Erklärtexte (Abwehrliste alphabe/sch geordnet, weitere 
Verbesserungen der Erklärtexte)

7. Auswahlfelder (noch mehr Freitex?elder für Sie)

8. Noch ein weiteres freies Feld für 
Übertragung/Gegenübertragung

9. Praxis-Mitarbeiter-Regelung



Praxis-Mitarbeiter-Regelung

• Sie möchten die eigene App an zwei eigenen Rechnern nutzen?
• Sie möchten die eigene App für eine Praxis-Mitarbeiter*in erweitert 

lizensieren?
• Individuelle Lösung im persönlichen Kontakt.
• Email: info@psy-dak.de
• Nennung von Anzahl der Mitarbeiter mit welchem Zweck etc. 

mailto:info@psy-dak.de


Lizenz ist für niedergelassene Therapeuten
Ebenso möglich: 



Auch neu: 40 Fortbildungspunkte 



40 
Fortbildungspunkte

• Spätestens ab nächster Woche Start

• Unter www.elearning-tiefenpsychologie.de
• Preis 349,- Euro Kurs für 5 Jahre mit 40 Punkten

• Wissenstest 24 Fragen richtig beantworten

• Paypal /eigenes Kundenkonto erforderlich

http://www.elearning-tiefenpsychologie.de/


Wie bekomme ich die Updates?

• Alle bisherigen Käufer*innen erhalten von mir per Mail den Link zur 
neuen App zugesendet. 

• Sie deinstallieren die alte App und installieren die neue. 
• Ihr erster alter Lizenzcode ist noch gülNg. 
• Sonst bei techn. Problemen biOe melden. 



Befragung 
auf Shopseite 

• Wurde (in die Mails) 
verlegt 

• Für eine noch leichtere 
Bestellung



Persönliche 
Installa/onshilfen 
per Zoom
• Persönliche Termine möglich



Preismodelle ambulante Einzelpraxis

1. Monatsabo 19 Euro
2. Jahres-Abo 199 Euro
3. Lifetime-Lizenz 1500 Euro (mit 

Vorteilspaket)

www.psy-dak.de/shop



Raba$e gül*g bis 31.5.25
• Ambulante App-Nutzung: Exklusive Raba8e anlässlich 75 

Jahre Lindauer Psychotherapiewochen für Sie 

• → 19 € Monats-Lizenz: 10 % RabaD 
Code: XV43ZYYN

• → 199 € Jahres-Lizenz: 20 % RabaD 
Code: S44HN89W 

• → 1500 € LifeJme-Lizenz: 30 % RabaD 
Code: BGDHC9EE 

• RabaR-Code im Shop eingeben
• www.psy-dak.de/shop
• > zur App gehen

http://www.psy-dak.de/shop


Psychodynamik-App 
und KI



Word-Export



Ki-Schreib-Assistent (Optional)

• Datenschutzkonform

• Microsoft “Azure“ Dienst mit 
Servern in Deutschland

• Daten werden kurz verschlüsselt 
versendet zur Bearbeitung und 
danach wieder gelöscht

• Mit Patienten-Einwilligung

• Von Rechtsanwältin für Medizin-
Recht geprüft



Psychotherapie in Zeiten von KI: KI-Einsatz als unterstützendes 
Werkzeug mit Augenmaß: 

- begrenzt auf einen unterstützenden Schreib-Assistenten

- ausschließlich gestützt auf Ihre vorherige professionelle 
diagnosOsche Einschätzung  

- fachlich fundiert und von Ihnen gesteuert

- Entsprechend den PosiOonen psychotherapeuOscher Fach- und 
Berufsverbände versteht sich die KI-gestützte Version der 
Psychodynamik-App ausdrücklich als Assistenzsystem – sie 
unterstützt TherapeuOnnen und Therapeuten in ihrer 
professionellen Arbeit, ersetzt sie jedoch nicht.

- „Der Mensch behält das letzte Wort“ – ganz in ÜbereinsOmmung 
mit der KI-Stellungnahme des Deutschen Ethikrats bleibt auch in 
der Psychodynamik-App die therapeuOsche Entscheidungs- und 
Deutungshoheit uneingeschränkt bei Ihnen als PsychotherapeuOn 
und Psychotherapeut. 



Beschleunigen Sie 
Ihren Workflow mit 
Hilfe des KI-Schreib-
Assistenten und 
sparen Sie Zeit & Geld 



Patienten-Einwilligung zur Ansicht

• PaNenten-Einwilligung normal: hOps://psy-dak.de/app1-
einwilligungserklaerung/

• hOps://psy-dak.de/app2-einwilligungserklaerung/

https://psy-dak.de/app1-einwilligungserklaerung/
https://psy-dak.de/app2-einwilligungserklaerung/


Interesse?

• Subskribieren
• Als Test-User melden unter 
• info@psy-dak.de
• Betreff „Test-User KI-Assistenz“

• Befragung: www.psy-dak.de/ki-umfrage

mailto:info@psy-dak.de


Zusammenfassung Psychodynamik-App
• Alles zur Psychodynamik auf einen Blick (Dropdown-Felder im Eisberg)
• Nützliche Word-Export-FunkJon
• Hilfreiche PDF-Export-FunkJon
• Eigene Fälle abspeichern und mit einem Klick imporJeren und 

weiterbearbeiten
• Supervision, Intervision, Qualitätszirkel
• Offen für alle psychodynamischen Modelle
• Mit der neuen OPD-3 ,up to date‘ sein
• Individualität und Kontrolle
• Umfangreiche Erklärtexte
• Fortbildungspunkte & Elearning
• Von Updates profiJeren
• Viele Extras
• DokumentaJon & Qualitätssicherung (QS)
• Mehrstufige Datenschutzsicherheit
• InnovaJon und Weiterentwicklung
• Ki-Schreib-Assistent in Arbeit



Psychodynamik-Seminar
(16 Fortbildungspunkte) 

Mit 
psychogene.scher 

Konflik3abelle

Alle Infos unter www.psy-dak.deIn diesem Seminar werden die Inhalte 
dieser Folien verOe[ und praxisnah 

eingeübt. 

Psychodynamik-
Hilfe



Theorie-Refresher

• Aktuelle Termine www.psy-dak.de
• von 10 bis ca. 17 Uhr
• Für TPler/Apler
• 8 Fortbildungspunkte pro Tag
• INFOS/ANMELDUNG WWW.PSY-DAK.DE

www.psy-dak.de /Jungclaussen 2024

http://www.psy-dak.de/


Tragen Sie sich in den kostenlosen Termin –
und Info- Newsletter ein unter
www.psy-dak.de/newsletter

Profitieren Sie von aktuellen Infos zum 
Gutachterverfahren, von kostenlosen Infos, Terminen, 
neuen didaktischen Hilfen sowie Preisnachlässe etc.) 

© Ingo Jungclaussen, www.psy-dak.de, 2024

http://www.psy-dak.de/


Kontakt: 

• Dr. Ingo Jungclaussen
• info@psy-dak.de

mailto:info@psy-dak.de
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