
Psychodynamik-App
Die innovative digitale Schreibhilfe für Ihre Klinikberichte 

- mit integriertem Mehrwert

Speziell für psychodynamisch arbeitende Therapeutinnen und Therapeuten in Kliniken 
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1 Monat 
kostenfrei testen

auf Wunsch mit 
NRVWHQORVHP�.HQQHQOHUQ�

Workshop für Ihr Team 

Mit 40 
Fortbildungspunkten



5XQG�GLH�+lOIWH�GHU�EHIUDJWHQ�SV\FKRG\QDPLVFKHQ�
3V\FKRWKHUDSHXW
LQQHQ��HLJHQH�8PIUDJH��JHEHQ�
DQ��EHLP�6FKUHLEHQ�YRQ�.OLQLNEHULFKWHQ�UHJHOPl�LJ�
LQ�)DFKE�FKHUQ�UHFKHUFKLHUHQ�]X�P�VVHQ�²�HLQ�
]HLWLQWHQVLYHU�3UR]HVV��GHU�GHQ�$UEHLWVÁXVV�XQWHU�
EULFKW��'LH�3V\FKRG\QDPLN�$SS�VFKDIIW�KLHU�$EKLOIH��
6LH�ELHWHW�HLQH�XPIDVVHQGH�GLJLWDOH�)DFKELEOLRWKHN�
PLW�SUlJQDQWHQ��YHUVWlQGOLFK�DXIEHUHLWHWHQ�(UNOlU�
WH[WHQ�]X�DOOHQ�]HQWUDOHQ�%HJULIIHQ�XQG�0RGHOOHQ�
GHU�SV\FKRG\QDPLVFKHQ�3V\FKRWKHUDSLH��GLH�LQ�
GHU�$SS�]X�$QZHQGXQJ�NRPPHQ�²�HLQ�ZHUWYROOHV�
.RPSHQGLXP�H[DNW�GRUW��ZR�6LH�HV�EUDXFKHQ��GLUHNW�
LQ�GHU�$QZHQGXQJ��9HUIDVVW�LQ�GHU�YHUWUDXWHQ�+DQG�
VFKULIW�YRQ�'U��,QJR�-XQJFODXVVHQ��%HVWVHOOHUDXWRU�
XQG�(QWZLFNOHU�GHU�$SS��VWHKW�,KQHQ�GDV�:LVVHQ�
IXQGLHUW��GLGDNWLVFK�GXUFKGDFKW�XQG�SUD[LVQDK�
]XU�9HUI�JXQJ��6R�ZLUG�)DFKZLVVHQ�]XU�MHGHU]HLW�
YHUI�JEDUHQ�$UEHLWV��XQG�/HUQUHVVRXUFH�²�RKQH�8P�
ZHJH��RKQH�%OlWWHUQ��RKQH�=HLWYHUOXVW��6LH�EOHLEHQ�
IRNXVVLHUW��VSDUHQ�ZHUWYROOH�=HLW�XQG�I|UGHUQ�JOHLFK�
]HLWLJ�NRQWLQXLHUOLFKH�)RUWELOGXQJ�LP�$UEHLWVDOOWDJ�

'XUFK�GLH�YHUHLQIDFKWH�XQG�VWUXNWXULHUWH�%HULFKWHU�
VWHOOXQJ�N|QQHQ�,KUH�WKHUDSHXWLVFKHQ�0LWDUEHLWHU�
LQ�GHU�.OLQLN�GHQ�DGPLQLVWUDWLYHQ�$XIZDQG�YHUULQ�
JHUQ�XQG�VLFK�VWlUNHU�DXI�GLH�WKHUDSHXWLVFKH�$UEHLW�
NRQ]HQWULHUHQ��'DV�WUlJW�]X�HLQHU�K|KHUHQ�0LWDUEH�
LWHU]XIULHGHQKHLW�EHL�XQG�VRUJW�I�U�(QWODVWXQJ�LP�RIW�
KHUDXVIRUGHUQGHQ�.OLQLNDOOWDJ��

Integrierte Fachbibliothek – direkt in der App 
verfügbar Erhöhte Zufriedenheit der Mitarbeiter 

'LH�$SS�HUP|JOLFKW�HLQH�GLIIHUHQ]LHUWHUH�XQG�
SUl]LVHUH�'DUVWHOOXQJ�GHU�3DWLHQWHQIlOOH��ZRGXUFK�
GLH�4XDOLWlW�GHU�%HULFKWH�DXV�IDFKZLVVHQVFKDIWOL�
FKHU�6LFKW�VWHLJW�XQG�HLQH�IXQGLHUWH�XQG�QDFKYROO]LH�
KEDUH�'RNXPHQWDWLRQ�JHZlKUOHLVWHW�ZLUG��

'LH�$SS�LQWHJULHUW�GLH�QHXVWHQ�IDFKZLVVHQVFKDIW�
OLFKHQ�(QWZLFNOXQJHQ�ZLH�GLH�1HXHUXQJHQ�GHU�
23'����'DKHU�EDVLHUHQ�GLH�$EVFKOXVV��%HULFKWH�XQG�
)DOONRQ]HSWLRQHQ�DXI�HLQHU�HPSLULVFK�IXQGLHUWHQ�
XQG�DNWXHOOHQ�)DFKEDVLV��GLH�GHQ�QHXHVWHQ�SV\FKR�
G\QDPLVFKHQ�(UNHQQWQLVVHQ�HQWVSULFKW��

Verbesserte Qualität der Abschlussberichte 

Wissenschaftliche, aktuelle Fachgrundlage 

Ihre Vorteile der 
Psychodynamik-App 
auf einen Blick

'LH�$SS�XQWHUVW�W]W�GLH�LP�.OLQLNDOOWDJ�VFKQHOOH�XQG�
]HLWHIÀ]LHQWH�)DOONRQ]HSWLRQ�XQG�%HULFKWVHUVWHOOXQJ��
ZRGXUFK�GHU�$XIZDQG�I�U�.OLQLNPLWDUEHLWHU
LQQHQ�
erheblich reduziert wird. 

,QWHUDNWLYH�'URS�'RZQ�)HOGHU�HUP|JOLFKHQ�HLQH�
VFKQHOOH�XQG�HLQIDFKH�$XVZDKO�YRQ�UHOHYDQWHQ�
6W|UXQJVDVSHNWHQ�I�U�GHQ�.OLQLNDEVFKOXVVEHULFKW��

=HLW��XQG�5HVVRXUFHQHIÀ]LHQ]�

8PIDVVHQGH�XQG�EHQXW]HUIUHXQGOLFKH�)XQNWLRQHQ�

'LH�3V\FKRG\QDPLN�$SS�EDVLHUW�DXI�HLQHU�IDVW�
���MlKULJHQ�(UIDKUXQJ�LQ�GHU�GLGDNWLVFKHQ�(QWZLFN�
OXQJ�XQG�9HUPLWWOXQJ�GHU�3V\FKRG\QDPLVFKHQ�
3V\FKRWKHUDSLH�YRQ�)DFKEXFKDXWRU�'U��,QJR�-XQJ�
FODXVVHQ��6LH�IROJW�HLQHU�NODUHQ�'LGDNWLN�3KLORVRSKLH�
XQG�LQWHJULHUW�.RQ]HSWH��GLH�KHXWH�DOV�6WDQGDUGZ�
HUN�LQ�GHU�3V\FKRWKHUDSLHDXVELOGXQJ�JHOWHQ�XQG�DOV�
PD�JHEOLFKH�5HIHUHQ]�LQ�GHU�/HKUH�DQHUNDQQW�VLQG�

Auf der Basis ca. 20-jähriger Didaktik-und 
.RQ]HSWHUIDKUXQJ



0LW�GHU�:RUG�([SRUW²�XQG�3')�([SRUW�)XQNWLRQ�N|Q�
QHQ�$EVFKOXVVEHULFKWH�XQG�)DOONRQ]HSWLRQHQ�GLUHNW�
LQ�GLH�JlQJLJHQ�'RNXPHQWDWLRQVIRUPDWH��EHUI�KUW�
ZHUGHQ��I�U�HLQH�HIÀ]LHQWH�:HLWHUYHUDUEHLWXQJ�LQ�
46��6XSHUYLVLRQ�XQG�)RUWELOGXQJ��

)lOOH�N|QQHQ�PLW�GHP��MVRQ�'DWHLIRUPDW�PLW�HLQHP�
.OLFN�DEJHVSHLFKHUW�XQG��EHU�GLH�,PSRUW�)XQN�
tion der App nahtlos weiterbearbeitet werden. So 
EOHLEW�HLQH�NRQWLQXLHUOLFKH�XQG�O�FNHQORVH�'RNX�
PHQWDWLRQ�JHZlKUOHLVWHW��

Nahtlose Dokumentation 

Komfortable Fall-Dokumentation 

'XUFK�GHQ�3')�([SRUW�HUKDOWHQ�6LH�,KU�6W|UXQJ�
VNRQ]HSW�NRPSDNW�XQG��EHUVLFKWOLFK�DOV�(LV�
EHUJ�'DUVWHOOXQJ�DXI�HLQHU�6HLWH��'LHV�HUOHLFKWHUW�
QLFKW�QXU�GLH�VWUXNWXULHUWH�(LQELQGXQJ�YRQ�)lOOHQ�LQ�
*UXSSHQ�6XSHUYLVLRQHQ��VRQGHUQ�YHUEHVVHUW�DXFK�
die Kommunikation innerhalb multiprofessioneller 
7HDPV�GHXWOLFK��'LH�3V\FKRG\QDPLN�$SS�XQWHUVW�W]W�
VRPLW�HLQH�SUD[LVQDKH�)DOOUHÁH[LRQ�XQG�WUlJW�DNWLY�
]XU�NRQWLQXLHUOLFKHQ�LQWHUQHQ�4XDOLWlWVVLFKHUXQJ�LQ�
Ihrer Klinik bei. 

Sowohl im ambulanten als auch im stationären 
%HUHLFK�OlVVW�VLFK�GLH�$QZHQGXQJ�HIIHNWLY�QXW]HQ���
:HQQ�3DWLHQW
LQQHQ�]�%��QDFK�GHU�.OLQLN�DPEXODQW�
weiterbehandelt werden, bietet die App so in beiden 
6HNWRUHQ�HLQH�OHLVWXQJVVWDUNH�8QWHUVW�W]XQJ�EHL�
GHU�%HULFKWVHUVWHOOXQJ��

Optimierte Supervision und Qualitätssicherung (QS) 

)OH[LEHO�HLQVHW]EDU�

'LH�$SS�IXQNWLRQLHUW�LQ�GHU�6WDQGDUG�9HUVLRQ��RKQH�
.,��YROOVWlQGLJ�RIÁLQH��$OOH�(LQJDEHQ�EOHLEHQ�ORNDO�
DXI�GHP�MHZHLOLJHQ�(QGJHUlW�JHVSHLFKHUW��HV�JLEW�
NHLQH�hEHUWUDJXQJ�DQ�6HUYHU�RGHU�'ULWWH��,KUH�'DWHQ�
VLQG�GDGXUFK�YROOVWlQGLJ�XQWHU�,KUHU�.RQWUROOH��$XI�
:XQVFK�N|QQHQ�DOOH�(LQWUlJH�I�U�PD[LPDOH�6LFKHU�
KHLW�LP�8PJDQJ�PLW�VHQVLEOHQ�3DWLHQWHQGDWHQ�QDFK�
GHU�%HULFKWVHUVWHOOXQJ�GLUHNW�SHU�.OLFN�JHO|VFKW�
werden.  

7HLO�GHV�$QJHERWV�VLQG�YLHOIlOWLJH�6FKXOXQJV��XQG�
)RUWELOGXQJVDQJHERWH�]XU�3V\FKRG\QDPLN�$SS��IRUW�
ELOGXQJV]HUWLÀ]LHUW��VLHKH�)RUWELOGXQJVLQIR��

0HKUVWXÀJH�'DWHQVLFKHUKHLW�	�'DWHQVFKXW]NRQ-
formität 

Fortbildung  

3URÀWLHUHQ�6LH�YRQ�ODXIHQGHQ�(UZHLWHUXQJHQ�XQG�
:HLWHUHQWZLFNOXQJHQ�GHU�$SS�DXFK�]X�ZHLWHUHQ�
%HUHLFKHQ���

Updates/Upgrades 

,FK�ODGH�,KU�7KHUDSLH�7HDP�]X�HLQHP�NRVWHQORVHQ�
(LQI�KUXQJVZRUNVKRS�HLQ��XP�GLH�9RUWHLOH�GHU�3V\�
FKRG\QDPLN�$SS�NHQQHQ]XOHUQHQ��,Q�GHU�]XVlW]OLFK�
HLQPRQDWLJHQ�7HVWSKDVH�KDEHQ�6LH�GLH�0|JOLFKNHLW��
DOOH�)XQNWLRQHQ�XQYHUELQGOLFK�]X�WHVWHQ�XQG�VLFK�
YRQ�GHU�$SS�LQ�GHU�3UD[LV�]X��EHU]HXJHQ��

Lernen Sie die App unverbindlich kennen (Work-
shop/Testmonat) 

7UDJHQ�6LH�VLFK�LQ�GHQ�3V\�'DN�1HZVOHWWHU�HLQ��HU�
IDKUHQ�6LH�YRQ�UHJHOPl�LJHQ�NRVWHQORVHQ�$SS�(LQ�
I�KUXQJVZRUNVKRSV�XQG�YHUSDVVHQ�6LH�NHLQH�
1HXLJNHLWHQ�XQG�:HLWHUHQWZLFNOXQJHQ�]XU�$SS�XQWHU�
www.psy-dak.de/newsletter.

Newsletter



(IÀ]LHQWH�%HULFKWVHUVWHOOXQJ�LP�.OLQLNDOOWDJ

,P�.OLQLNDOOWDJ�QHKPHQ�DGPLQLVWUDWLYH�$XIJDEHQ��
LQVEHVRQGHUH�GLH�%HULFKWVHUVWHOOXQJ�XQG�
'RNXPHQWDWLRQ��HLQHQ�HUKHEOLFKHQ�7HLO�GHU�
Arbeitszeit in Anspruch.  

)�U�3V\FKRWKHUDSHXWLQQHQ�XQG�3V\FKRWKHUDSHXWHQ�
EHGHXWHW�GLHV�KlXÀJ��YLHOH�6WXQGHQ�I�U�
GLH�$XVDUEHLWXQJ�GHV�]XJUXQGH�OLHJHQGHQ�
6W|UXQJVNRQ]HSWV�VRZLH�GLH�(UVWHOOXQJ�YRQ�
$EVFKOXVVEHULFKWHQ��)DOONRQ]HSWLRQHQ�XQG�GLH�
'RNXPHQWDWLRQ�YRQ�7KHUDSLHYHUOlXIHQ�YHUZHQGHQ�
]X�P�VVHQ�²�$XIJDEHQ��GLH�ZLFKWLJ�XQG�]XJOHLFK�
lX�HUVW�]HLWLQWHQVLY�VLQG��

(LQ�GLIIHUHQ]LHUWHV�6W|UXQJVNRQ]HSW�DOV�6FKO�VVHO�
]XU�4XDOLWlWVVLFKHUXQJ�

(LQ�GLIIHUHQ]LHUWHV�6W|UXQJVNRQ]HSW�LVW�
XQYHU]LFKWEDU��(V�YHUWLHIW�GDV�NOLQLVFK�
WKHUDSHXWLVFKH�)DOOYHUVWlQGQLV�XQG�ELOGHW�GLH�
*UXQGODJH�I�U�HLQH�SURIHVVLRQHOOH��OHLWOLQLHQJHUHFKWH�
SV\FKRWKHUDSHXWLVFKH�$UEHLW��'DU�EHU�KLQDXV�LVW�HV�
HLQ�]HQWUDOHU�%DXVWHLQ�LQWHUQHU�4XDOLWlWVVLFKHUXQJ�
XQG�WUlJW�]XU�QDFKKDOWLJHQ�:HLWHUHQWZLFNOXQJ�
therapeutischer Standards in Ihrer Klinik bei. 

Aus der Perspektive der 
therapeutisch-ärztlichen 
Leitung: 

=HLWIUHVVHU�SV\FKRG\QDPLVFKHV�6W|UXQJVNRQ]HSW  

*HUDGH�LP�WLHIHQSV\FKRORJLVFK�IXQGLHUWHQ�XQG�
DQDO\WLVFKHQ�$UEHLWHQ�VWHOOW�MHGRFK�GLH�.RPSOH[LWlW�
SV\FKRDQDO\WLVFKHU�7KHRULHQ�	�hEHUOHJXQJHQ�HLQH�
EHVRQGHUH�+HUDXVIRUGHUXQJ�GDU��,P�%HULFKWVZHVHQ�
NDQQ�HV�OHLFKW�]X�8QVFKlUIHQ��=HLWYHUOXVW�XQG�
HLQHU�VFKZHU��EHUVFKDXEDUHQ�'DUVWHOOXQJ�GHU�
3V\FKRG\QDPLN�NRPPHQ��



Sie unterstützt Ihre Therapeutinnen und 
7KHUDSHXWHQ�GDEHL��GLDJQRVWLVFKH�.RQ]HSWH�
VWUXNWXULHUWHU��]HLWHIÀ]LHQWHU�XQG�]XJOHLFK�
fachlich fundierter aufzubereiten. 

6LH�HUP|JOLFKW�HLQH�NODUHUH�6WUXNWXULHUXQJ�
SV\FKRG\QDPLVFKHU�)DOONRQ]HSWLRQHQ�XQG�
KLOIW�GDEHL��GHQ�URWHQ�)DGHQ�LQ�NRPSOH[HQ�
SV\FKRG\QDPLVFKHQ�'HQNSUR]HVVHQ�]X�
bewahren. 

)DFKEHJULIIH�XQG�WKHRUHWLVFKH�+LQWHUJU�QGH�
VLQG�GLUHNW�DQ�GHQ�UHOHYDQWHQ�6WHOOHQ�
LQWHJULHUW�XQG�DEUXIEDU��VRGDVV�VLH�
JHQDX�GRUW�YHUI�JEDU�VLQG��ZR�VLH�LP�
$UEHLWVSUR]HVV�EHQ|WLJW�ZHUGHQ��

0LW�GHU�(LQI�KUXQJ�GLHVHU�$SS�ELHWHQ�6LH�
Ihrem therapeutischen Team nicht nur eine 
SUD[LVQDKH�$UEHLWVKLOIH��VRQGHUQ�LQYHVWLHUHQ�
DXFK�JH]LHOW�LQ�GLH�4XDOLWlW��(IÀ]LHQ]�XQG�
=XIULHGHQKHLW�,KUHU�0LWDUEHLWHQGHQ��

Hier setzt die 
Psychodynamik-App an

1XW]HQ�6LH�GLH�=HLW��
die Sie mit der App 
JHZLQQHQ��I�U�GDV�
:HVHQWOLFKH��GLH�
therapeutische 
Arbeit mit Ihren 
3DWLHQ
LQQHQ��8QG�
erleben Sie, wie die 
4XDOLWlW�,KUHU�%HULFKWH�
JOHLFK]HLWLJ�VWHLJW��

'LH�3V\FKRG\QDPLN�$SS�ELHWHW�VR�
HLQH�HLQIDFKH��]HLWVSDUHQGH�/|VXQJ��0LW�
LQWHUDNWLYHQ�'URS�'RZQ�)HOGHUQ�XQG�HLQHP�NODU�
VWUXNWXULHUWHQ�/HLWIDGHQ�LQ�)RUP�GHU�(LVEHUJ�
'DUVWHOOXQJ��DOV�6\PERO�I�U�GDV�8QEHZXVVWH��
HUVWHOOHQ�,KUH�7KHUDSHXW
LQQHQ�,KUH�%HULFKWH�
schnell und fachlich fundiert (Schwerpunkt 
6W|UXQJVNRQ]HSW���

$OOH�UHOHYDQWHQ�WLHIHQSV\FKRORJLVFKHQ�
SV\FKRDQDO\WLVFKHQ�%HJULIIH�XQG�0RGHOOH�VLQG�LQ�
GLH�$QZHQGXQJ�LQWHJULHUW�XQG��EHU�HLQH�IDFKOLFK�
IXQGLHUWH�)DFKELEOLRWKHN�QHEHQ�MHGHP�%HJULII�
MHGHU]HLW�DEUXIEDU��6R�VSDUW�,KU�WKHUDSHXWLVFKHV�
3HUVRQDO�QLFKW�QXU�ZHUWYROOH�=HLW��VRQGHUQ�
YHUEHVVHUW�GXUFK�GLHVHV�LQWHJULHUWH�.RPSHQGLXP�
JOHLFK]HLWLJ�GLH�4XDOLWlW�GHU�%HULFKWHUVWHOOXQJ��

'LH�$SS�LVW�VSH]LHOO�GDUDXI�DXVJHOHJW��
GLH�%HULFKWHUVWHOOXQJ�]X�RSWLPLHUHQ��VRGDVV�,KUH�
Klinikmitarbeiter sich wieder stärker auf die 
Therapiearbeit konzentrieren können.



,QYHVWLHUHQ�6LH�DOV�.OLQLNOHLWXQJ�JH]LHOW�LQ�GLH�
=XIULHGHQKHLW�,KUHV�WKHUDSHXWLVFKHQ�3HUVRQDOV�
²�XQG�GDPLW�LQ�GLH�QDFKKDOWLJH�4XDOLWlW�,KUHU�
(LQULFKWXQJ�

0LW�GHU�3V\FKRG\QDPLN�$SS�ELHWHQ�6LH�,KUHP�
WKHUDSHXWLVFKHQ�7HDP�HLQH�PRGHUQH��SUD[LVQDKH�
XQG�ZLVVHQVFKDIWOLFK�IXQGLHUWH�8QWHUVW�W]XQJ�LP�
NOLQLVFKHQ�$OOWDJ�²XQG�VWHLJHUQ�]XJOHLFK�(IÀ]LHQ]��
=HLWHUVSDUQLV�XQG�0LWDUEHLWHU]XIULHGHQKHLW�LP�
NOLQLVFKHQ�$OOWDJ�

Aus der Perspektive der 
kaufmännischen 
Klinik-Leitung: 

,QYHVWLWLRQ�LQ�
4XDOLWlW��(IÀ]LHQ]�
XQG�0LWDUEHLWHU�
zufriedenheit



(IÀ]LHQWHUH�'LDJQRVWLN�XQG�%HULFKWHUVWHOOXQJ

'XUFK�VWUXNWXULHUWH�$XVZDKOSUR]HVVH�XQG�XQ�
WHUVW�W]WH�%HULFKWVHUVWHOOXQJ�VSDUHQ�,KUH�7KHUD�
SHXWLQQHQ�XQG�7KHUDSHXWHQ�ZHUWYROOH�=HLW�²EHL�
JOHLFKEOHLEHQG�KRKHU�4XDOLWlW�

Ihre Vorteile auf 
einen Blick

:LVVHQVFKDIWOLFK�IXQGLHUWH�8QWHUVW�W]XQJ�
direkt in der Anwendung

$OOH�WKHUDSHXWLVFKHQ�%HJULIIH�LQQHUKDOE�GHU�$SS�
VLQG�XQPLWWHOEDU�DQ�2UW�XQG�6WHOOH�GXUFK�IDFKZLV�
VHQVFKDIWOLFKH�%HJOHLWWH[WH�HUOlXWHUW��6R�HQWVWH�
KW�IDFKOLFKH�6LFKHUKHLW�JHQDX�GDQQ��ZHQQ�VLH�
JHEUDXFKW�ZLUG�

,QWHJULHUWHV�)RUWELOGXQJVNRQ]HSW�PLW�
40 Fortbildungspunkten

'LH�,QKDOWH�GHU�$SS�VLQG�]XVlW]OLFK�DOV�VWUXN�
WXULHUWHU�(�/HDUQLQJ�6HOEVWOHUQNXUV�LQ�XQVHUHU�
2QOLQH�$NDGHPLH�YHUI�JEDU��,KUH�0LWDUEHLWHQGHQ�
N|QQHQ�GLHVHQ�.XUV�DEVROYLHUHQ�XQG�HUKDOWHQ�
GDI�U�GLH�KRKH�=DKO�YRQ����)RUWELOGXQJVSXQN�
WHQ²HLQ�HFKWHU�0HKUZHUW�I�U�3HUVRQDOHQWZLFN�
OXQJ�XQG�4XDOLWlWVVLFKHUXQJ�

Steigerung der Supervisions-und 
Fallbesprechungsqualität

hEHU�GLH�LQWHJULHUWH�3')�([SRUWIXQNWLRQ�N|QQHQ�
]HQWUDOH�)DOONRQ]HSWH��]�%��(LVEHUJ�0RGHOOH��
GLUHNW�LQ�6XSHUYLVLRQHQ�XQG�7HDPEHVSUHFKXQJHQ�
HLQJHEUDFKW�ZHUGHQ�²�HLQH�ZHLWHUH�JH]LHOWH�
8QWHUVW�W]XQJ�]XU�4XDOLWlWVVLFKHUXQJ�XQG�
5HÁH[LRQ�LP�PXOWLSURIHVVLRQHOOHQ�7HDP�

Sicherheit bei Wirtschaftlichkeitsprüfungen

$QJHVLFKWV�VWHLJHQGHU�$QIRUGHUXQJHQ�DQ�
:LUWVFKDIWOLFKNHLW�XQG�3U�IVLFKHUKHLW�ELHWHW�GLH�
3V\FKRG\QDPLN�$SS�,KUHU�.OLQLN�HLQH�YHUOlVVOLFKH�
'RNXPHQWDWLRQVVLFKHUKHLW��6LH�HUP|JOLFKW�HLQH�
IXQGLHUWH��QDFKYROO]LHKEDUH�'LDJQRVWLN��GLH�LP�
3U�IXQJVIDOO�DOV�JHSU�IWHU�4XDOLWlWVQDFKZHLV�
GLHQW�XQG�GLH�.OLQLNOHLWXQJ�QDFKKDOWLJ�DEVLFKHUW�

KI-Variante

(QWVFKHLGHQ�6LH�VLFK�I�U�GLH�.,�9HUVLRQ�GHU�
3V\FKRG\QDPLN�$SS��VHW]HQ�6LH�EHZXVVW�
DXI�HLQHQ�.,�(LQVDW]�PLW�$XJHQPD���'LH�
N�QVWOLFKH�,QWHOOLJHQ]�LVW�JH]LHOW�EHJUHQ]W�DXI�
HLQH�6FKUHLEDVVLVWHQ]��DUEHLWHW�DXVVFKOLH�OLFK�
DXI�%DVLV�,KUHU�YRUKHULJHQ�SURIHVVLRQHOOHQ�
GLDJQRVWLVFKHQ�(LQVFKlW]XQJ��EOHLEW�IDFKOLFK�
IXQGLHUW�VRZLH�YROOVWlQGLJ�YRP�3HUVRQDO�
JHVWHXHUW�²XQG�JDUDQWLHUW�GDEHL�HLQH�
GDWHQVFKXW]NRQIRUPH�XQG�VLFKHUH�9HUDUEHLWXQJ�
der Informationen.



0HKU�.ODUKHLW�I�U�GHQ�
*XWDFKWHUEHULFKW�²�VWUXNWXULHUW�
und übersichtlich, schnell 
auswählbar, fokussiert auf die 
ZLFKWLJVWHQ�$VSHNWH��ZRUG�
H[SRUWLHUEDU�

Behandlungsplanung 
(Neu Seite 2)

3��'URS�'RZQ�JHVW�W]W�
3��JXWDFKWHURULHQWLHUW�
3��:RUG�([SRUW



6HLW�(QGH������HQWKlOW�GLH�3V\FKRG\QDPLN�$SS�HLQH�]ZHLWH�6HLWH�Å%HKDQGOXQJVSODQXQJ´��
PLW�GHU�6LH�ZHLWHUH�]HQWUDOH�,QKDOWH�I�U�GHQ�%HULFKW�DQ�GHQ�*XWDFKWHU�V\VWHPDWLVFK�PLW�GHU�
3V\FKRG\QDPLN�$SS�]XVDPPHQVWHOOHQ�N|QQHQ�

'DPLW�ODVVHQ�VLFK�QXQ�DXFK�GLH�,QKDOWH�I�U�Å%LVKHULJHU�9HUODXI´�XQG�Å:HLWHUH�
%HKDQGOXQJVSODQXQJ´��LQVEHVRQGHUH�I�U�GLH�*OLHGHUXQJVSXQNWH���XQG���,KUHV�
$QWUDJVEHULFKWV�QDFK�379���NRPIRUWDEHO��EHU�����������'URS�'RZQ�)HOGHU�DXVZlKOHQ�XQG�]X�
HLQHP�NRQVLVWHQWHQ�9HUODXIVWH[W�]XVDPPHQI�KUHQ�

:DV�GLH�QHXH�6HLWH���OHLVWHW�

• %HKDQGOXQJVSODQXQJ�YROOVWlQGLJ�DEELOGHQ��6HWWLQJ��=LHOH��)RNXV��9RUJHKHQ�XQG�,QGLNDWLRQ�
DQ�HLQHP�2UW�

• 9HUODXI�XQG�3ODQXQJ�JHWUHQQW�XQG�GHQQRFK�NRQVLVWHQW��,QKDOWH�I�U�GHQ�ELVKHULJHQ�9HUODXI�
VRZLH�I�U�GDV�ZHLWHUH�9RUJHKHQ�VLQG�NODU�VWUXNWXULHUW�

• 6FKQHOO�EHUVLFKWHQ���DXVI�KUOLFKH�'DUVWHOOXQJ��I�U�VFKQHOOH�2ULHQWLHUXQJ�XQG�I�U�GLH�
JXWDFKWHUUHOHYDQWH�'HWDLOWLHIH�

• :RUG�([SRUW�YRUEHUHLWHW��,QKDOWH�VLQG�VR�JHJOLHGHUW��GDVV�VLH�VLFK�GLUHNW�LQ�GHQ�%HULFKW�
übernehmen lassen.



App mit und ohne 
KI-Schreibassistenz
Zum Hintergrund

$P�(QGH�,KUHV�GLDJQRVWLVFK�SV\FKRG\QDPLVFKHQ�
$XVZDKOSUR]HVVHV�²�EDVLHUHQG�DXI�GHQ�YRQ�,KQHQ�
JHZlKOWHQ�'URSGRZQ�)HOGHUQ�²�ZHUGHQ�,KUH�
HUDUEHLWHWHQ�3V\FKRG\QDPLN�$VSHNWH�YRQ�GHU�
$SS�DXWRPDWLVFK�LQ�HLQH�:RUG�'DWHL��EHUWUDJHQ��
'LHVH�VWLFKSXQNWDUWLJ�]XVDPPHQJHIDVVWHQ�
,QKDOWH�GLHQHQ�,KQHQ�DOV�*UXQGODJH��XP�GDUDXV�
HLJHQVWlQGLJ�HLQHQ�]XVDPPHQKlQJHQGHQ�
)OLH�WH[W�LQ�,KUHU�HLJHQHQ�6SUDFKH�XQG�+DQGVFKULIW�
]X�IRUPXOLHUHQ��6R�IXQNWLRQLHUW�GLH�6WDQGDUG�
3V\FKRG\QDPLN�$SS�

Neu

:LH�ZlUH�GLH�9RUVWHOOXQJ��ZHQQ�PLW�+LOIH�
HLQHV�.,�6FKUHLEDVVLVWHQW�,KUH�DXVJHZlKOWHQ�
VWLFKSXQNWDUWLJHQ�$VSHNWH�DXWRPDWLVFK�LQ�HLQHQ�
IHUWLJHQ�)OLH�WH[W��EHUI�KUW�Z�UGHQ�XQG�6LH�
GDGXUFK�,KUHQ�:RUNÁRZ�HUKHEOLFK�EHVFKOHXQLJHQ�
N|QQWHQ"�'LHV�LVW�PLW�GHU�.,�XQWHUVW�W]WHQ�9HUVLRQ�
GHU�$SS�DE�VRIRUW�P|JOLFK�

$SS�3OXV�²�MHW]W�PLW�.,�6FKUHLEDVVLVWHQ]

0LW�HLQHP�.OLFN�ZLUG�,KU�SV\FKRG\QDPLVFK�
GLDJQRVWLVFKHU�$XVZDKOSUR]HVV�YRP�.,�$VVLVWHQWHQ�
LQ�HLQHQ�YROOVWlQGLJHQ�)OLH�WH[W��EHUWUDJHQ�²
VHOEVWYHUVWlQGOLFK�RKQH�LQKDOWOLFK�NRQ]HSWXHOOH�
9HUlQGHUXQJHQ��1DFK�,KUHU�3U�IXQJ��LQGLYLGXHOOHQ�
%HDUEHLWXQJ�XQG�)LQDOLVLHUXQJ�VWHKW�,KQHQ�HLQ�
IHUWLJ�DXVIRUPXOLHUWHV�6W|UXQJVNRQ]HSW�I�U�
,KUHQ�.OLQLNEHULFKW�]XU�9HUI�JXQJ��$XI�:XQVFK�
N|QQHQ�6LH�GLH�%HULFKWHUVWHOOXQJ�DXFK�PHKUIDFK�
GXUFKI�KUHQ�RGHU�GHQ�6FKUHLEVWLO�ÁH[LEHO�
anpassen.

Ihre Vorteile im Klinikalltag mit der KI-Version 
der App:

• 1RFK�JU|�HUH�=HLWHUVSDUQLVEHL�GHU�
%HULFKWHUVWHOOXQJ�

• 1RFK�PHKU�)RNXV�DXI�GLH�IDFKOLFKH�$UEHLW�VWDWW�
DXI�IRUPDOH�7H[WIRUPXOLHUXQJHQ

• %HVRQGHUH�2SWLPLHUXQJ�,KUHV�:RUNÁRZV

• )OH[LELOLWlW�LQ�6WLO�XQG�$XVGUXFN�EHL�
JOHLFKEOHLEHQG�KRKHU�4XDOLWlW

6LFKHUKHLW�XQG�'DWHQVFKXW]

'HU�XPJUHQ]WH�.,�'LHQVW�ZLUG��EHU�]HUWLÀ]LHUWH�
0LFURVRIW�$]XUH�EHUHLWJHVWHOOW�²GHU�
GDWHQVFKXW]NRQIRUPHQ��YHUWUDXHQVZ�UGLJHQ�
XQG�VLFKHUHQ�3ODWWIRUP��GLH�K|FKVWHQ�
Sicherheitsstandards entspricht (Anwaltlich 
JHSU�IW���$OOH��EHUPLWWHOWHQ�'DWHQ�ZHUGHQ�
YHUVFKO�VVHOW�YHUDUEHLWHW��DXVVFKOLH�OLFK�
]XU�*HQHULHUXQJ�,KUHV�%HULFKWV�JHQXW]W�XQG�
DQVFKOLH�HQG�JHO|VFKW��,KUH�'DWHQ�EOHLEHQ�
DOVR�SULYDW��ZHUGHQ�QLFKW�JHVSHLFKHUW��QLFKW�
ZHLWHUYHUDUEHLWHW�XQG�QLFKW�I�U�GDV�7UDLQLQJ�YRQ�
ZHOWZHLWHQ�.,�6\VWHPHQ�YHUZHQGHW��,QIRUPLHUHQ�6LH�
sich bei näherem Interesseauf unserer Seite zur 
'DWHQVFKXW]VLFKHUKHLW�XQWHU�www.psy-dak.de/ki



3V\FKRWKHUDSLH�LQ�=HLWHQ�YRQ�.,��.,�(LQVDW]�DOV�
XQWHUVW�W]HQGHV�:HUN]HXJ�PLW�$XJHQPD���

• EHJUHQ]W�DXI�HLQHQ�XQWHUVW�W]HQGHQ�6FKUHLE�
Assistenten

• DXVVFKOLH�OLFK�JHVW�W]W�DXI�,KUH�YRUKHULJH�
SURIHVVLRQHOOH�GLDJQRVWLVFKH�(LQVFKlW]XQJ�

• IDFKOLFK�IXQGLHUW�XQG�YRQ�,KQHQ�JHVWHXHUW

• (QWVSUHFKHQG�GHQ�3RVLWLRQHQ�
SV\FKRWKHUDSHXWLVFKHU�)DFK��XQG�
%HUXIVYHUElQGH�YHUVWHKW�VLFK�GLH�.,�JHVW�W]WH�
9HUVLRQ�GHU�3V\FKRG\QDPLN�$SS�DXVGU�FNOLFK�
DOV�$VVLVWHQ]V\VWHP�²�VLH�XQWHUVW�W]W�
Therapeutinnen und Therapeuten in ihrer 
SURIHVVLRQHOOHQ�$UEHLW��HUVHW]W�VLH�MHGRFK�QLFKW�

Flexibel wählbar: 
App mit oder ohne KI – Sie 
entscheiden, ganz nach Ihren 
Anforderungen
'LH�3V\FKRG\QDPLN�$SS�JLEW�HV�]XVDPPHQIDVVHQG�LQ�]ZHL�9DULDQWHQ��
(QWVFKHLGHQ�6LH�VLFK�I�U�GLH�2IÁLQH�9HUVLRQ�RKQH�.,��DUEHLWHQ�6LH�NRPSOHWW�
RKQH�,QWHUQHWDQELQGXQJ��:lKOHQ�6LH�GLH�.,�XQWHUVW�W]WH�9HUVLRQ��SURÀWLHUHQ�
6LH�YRQ�GHU�]XVlW]OLFKHQ�$VVLVWHQ]IXQNWLRQHQ��GLH�,KUH�%HULFKWHUVWHOOXQJ�
QRFK�HIÀ]LHQWHU�JHVWDOWHQ�²�VLFKHU�XQG�GDWHQVFKXW]NRQIRUP�DQJHEXQGHQ�
�EHU�GHQ�6HUYHU�YRQ�0LFURVRIW�$]XUH��

%HLGH�9DULDQWHQ�YHUIROJHQ�XQWHUVFKLHGOLFKH�6FKZHUSXQNWH�XQG�ELHWHQ�
HLJHQH�9RUWHLOH�²�VR�N|QQHQ�6LH�LQGLYLGXHOO�HQWVFKHLGHQ��ZHOFKH�/|VXQJ�DP�
EHVWHQ�]X�GHQ�%HG�UIQLVVHQ�,KUHU�.OLQLN�SDVVW

• Å'HU�0HQVFK�EHKlOW�GDV�OHW]WH�:RUW´�
²�JDQ]�LQ�hEHUHLQVWLPPXQJ�PLW�GHU�.,�
6WHOOXQJQDKPH�GHV�'HXWVFKHQ�(WKLNUDWV�
EOHLEW�DXFK�LQ�GHU�3V\FKRG\QDPLN�$SS�
GLH�WKHUDSHXWLVFKH�(QWVFKHLGXQJV�XQG�
'HXWXQJVKRKHLW�XQHLQJHVFKUlQNW�EHL�,KQHQ�
DOV�3V\FKRWKHUDSHXWLQ�XQG�3V\FKRWKHUDSHXW��

• .,�$VVLVWHQ]�GDWHQVFKXW]NRQIRUP�XQG�VLFKHU

• $QZDOWOLFK�JHSU�IW



• 'LH�$SS�ZXUGH�XQWHU�GHU�/HLWXQJ�XQG�GHQ�,QKDOW�
YRQ�'U��-XQJFODXVVHQ�YRQ�HLQHP�6RIWZDUH�(Q�
twickler und Informatiker erstellt 

• (V�KDQGHOW�VLFK�XP�HLQH�'HVNWRS�$SS��QLFKW�7DE�
OHW�RGHU�6PDUWSKRQH�

• (LQH�,QWHJUDWLRQ�GHU�$SS�LQ�,KUH�,7�6WUXNWXU�VRZLH�
HLQH�$QSDVVXQJ�GHV�:RUG�([SRUWV�DXI�GLH�$Q�
IRUGHUXQJHQ�,KUHV�.OLQLNEHULFKWV�VLQG�P|JOLFK�

Technische Aspekte

• ,P�YRUOLHJHQGHQ�5DKPHQ�ZLUG�GLH�/L]HQVLHUXQJ�GHU�
$SS�I�U�GHQ�VWDWLRQlUHQ�.OLQLN�.RQWH[W�YRUJHVWHOOW�
�PLW�HLJHQHU�3UHLV�6WUXNWXU���/L]HQVLHUXQJHQ�I�U�GHQ�
DPEXODQWHQ�%HUHLFK��I�U�8QLYHUVLWlWHQ�VRZLH�$XV�
ELOGXQJV�,QVWLWXWH�VLQG�HEHQVR�P|JOLFK��hEHUVLFKW�
DOOHU�/L]HQVLHUXQJV�$QJHERWH�XQWHU�psy-dak.de/
produkt-kategorie/psychodynamik-app

,FK�KDEH�GLH�3V\FKRG\QDPLN�$SS�I�U�HLQHQ�%HULFKW�JHQXW]W��GDV�IDQG�LFK�VHKU�KLOIUHLFK��YRU�DOOHP��XP�
PLU�GLH�23'���QlKHU]XEULQJHQ��DXI�GLH�GLH�$SS�DNWXHOO�DXFK�HLQJHKW���ELVKHU�KDEH�LFK�QRFK�PLW�23'�
��JHDUEHLWHW��'HU�$QWUDJ�LVW�SUREOHPORV�GXUFKJHJDQJHQ��'DVV�HV�EDOG�HLQH�1HXHUXQJ�PLW�HLQHP�.,�
$VVLVWHQWHQ�JHEHQ�VROO��ÀQGH�LFK�VXSHU��$QVRQVWHQ�ELQ�LFK�JHVSDQQW��ZLH�VLFK�GLH�$SS�LQ�XQVHUHU�.OLQLN�
EHZlKUW��,FK�SODQH�VLH�GDQQ�DXFK�]XU�6XSHUYLVLRQ�GHU�.ROOHJ
LQQHQ�LQ�$XVELOGXQJ�]X�QXW]HQ��ZRYRQ�LFK�
PLU�(LQLJHV�YHUVSUHFKH�

Dr. med. Katrin Adams, Oberärztin, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie

Nutzerstimmen

-XQJFODXVVHQV�3V\FKRG\QDPLN�$SS�LVW�HLQ�LQWHUHVVDQWHV�:HUN]HXJ��%HUHLWV�LQ�VHLQHP�/HKUEXFK�
3V\FKRWKHUDSLHDQWUDJ�KDW�-XQJFODXVVHQ�HLQHQ�JDQJEDUHQ�:HJ�DXIJH]HLJW��ZLH�PDQ�GDV�,QGLYLGXHOOH�
HLQHV�)DOOV�GXUFK�HLQH�VWUXNWXULHUWH��OHLWIDGHQJHVW�W]WH�9RUJHKHQVZHLVH�LQ�HLQH�WKHRULHEDVLHUWH�
)DOONRQ]HSWLRQ�I�U�GHQ�3V\FKRWKHUDSLHDQWUDJ��EHUI�KUHQ�NDQQ��'LH�3V\FKRG\QDPLN�$SS�JUHLIW�GLHVH�
9RUJHKHQVZHLVH�DXI�XQG�HQWZLFNHOW�VLH�ZHLWHU��0DQ�HUNHQQW�VHLQHQ�LGHDOLVWLVFKHQ�$QVSUXFK�DOOH�
6WU|PXQJHQ�GHU�WLHIHQSV\FKRORJLVFK�IXQGLHUWHQ�3V\FKRWKHUDSLH�DXI]XJUHLIHQ�XQG�]X�EHU�FNVLFKWLJHQ��
6R�ZHUGHQ�]�%��QHEHQ�GHP�23'���.RQÁLNW�DXFK�GLH�*UXQGNRQÁLNWH�YRQ�-XQJ��$GOHU��%DOLQW��0HQW]RV��
.OHLQ��.RKXW��.HUQEHUJ�XQG�ZHLWHUHU�DXIJHI�KUW��=X�YLHOHQ�)DFKZRUWHQ�JLEW�HV�,QIRIHOGHU��LQ�GHQHQ�HU�LQ�
VHLQHU�JHZRKQW�SUl]LVHQ�XQG�HLQIDFK�YHUVWlQGOLFKHQ�6SUDFKH�GLHVH�DXVI�KUOLFK�HUOlXWHUW��WKHRUHWLVFKH�
=XVDPPHQKlQJH�DXI]HLJW�XQG�DXI�ZHLWHUH�VSDQQHQGH�/LWHUDWXU�YHUZHLVW��'LH�$SS�LVW�VR�VFKRQ�HLQ�
JHOXQJHQHU�$XIWDNW��ZHQQ�HV�LKP�]XN�QIWLJ�QRFK�JHOLQJW�.,�)XQNWLRQHQ�]X�LQWHJULHUHQ��N|QQWH�GLHV�]X�
HLQHP�0HLVWHUZHUN�ZHUGHQ���

Till Böcker, tiefenpsychologisch fundierter Psychologischer Psychotherapeut



,FK�QXW]H�GLH�$SS�VHLW�1RY�����XQG�
SURÀWLHUH�VHKU�GDYRQ��%HVRQGHUV�
KLOIUHLFK�LVW�VLH�I�U�PLFK�EHLP�9HUIDVVHQ�
YRQ�%HULFKWHQ��GD�VLH�QLFKW�QXU�HLQH�
SUDNWLVFKH�8QWHUVW�W]XQJ�ELHWHW��VRQGHUQ�
DXFK�GLH�WKHRUHWLVFKHQ�(UNHQQWQLVVH�
JH]LHOW�DXIIULVFKW��6LH�LVW�HLQ�ZHUWYROOHV�
:HUN]HXJ�I�U�PHLQH�JHVDPWH�NOLQLVFKH�
Arbeit. 

Dr. med. Eduard Rapp, Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie

:HLWHUH�1XW]HUVWLPPHQ�ÀQGHQ�6LH�RQOLQH�XQWHU�
www.psychodynamik-app.de

'LH�3V\FKRG\QDPLN�$SS�ELHWHW�HLQH�
LQQRYDWLYH�XQG�HIÀ]LHQWH�.RPELQDWLRQ�
DXV�GHU�9HUPLWWOXQJ�SV\FKRG\QDPLVFKHQ�
)DFKZLVVHQV�XQG�NRQNUHWHU�
8QWHUVW�W]XQJ�LP�(UVWHOOHQ�GHV�%HULFKWV��
+LHUYRQ�SURÀWLHUW�PHLQ�)DOOYHUVWlQGQLV�
und somit auch die Qualität der 
%HKDQGOXQJHQ�PHLQHU�3DWLHQW
LQQHQ��

Martin ter Balk, tiefenpsychologisch 
fundierter Psychologischer 
Psychotherapeut i.A.



.XU]YLGHR����0LQ��
Kurzer Überblick über 
GLH�)XQNWLRQHQ�GHU�
3V\FKRG\QDPLN�$SS�

Freud stellt vor
(11 Min) 
'LGDNWLVFK�XQWHU�
KDOWVDPH�(UNOlUXQJ�
der App 

0LW�GHU�3V\FKRG\QDPLN�$SS�HQWVFKHLGHQ�6LH�VLFK�
I�U�HLQH�LQWHOOLJHQWH�.RPSOHWWO|VXQJ��GLH�'LDJQRVWLN��
6W|UXQJVNRQ]HSW��%HULFKWVHUVWHOOXQJ��'RNXPHQWDWLRQ��
6XSHUYLVLRQ��)RUWELOGXQJ�XQG�4XDOLWlWVHQWZLFNOXQJ�DXI�
LQQRYDWLYH�:HLVH�PLWHLQDQGHU�YHUELQGHW�²�XQG�JOHLFK]HLWLJ�
GLH�$UEHLWV]XIULHGHQKHLW�,KUHU�7HDPV�QDFKKDOWLJ�YHUEHVVHUW�
XQG�,KUH�.OLQLN�DXFK�LQ�=HLWHQ�VWHLJHQGHU�3U�IVLFKHUKHLW�
zusätzlich absichert.  

$OV�XPIDVVHQG�LQWHJULHUWHV�6\VWHP�GHFNW�GLH�$SS�VlPWOL�
FKH�$XIJDEHQ�LP�%HUHLFK�SV\FKRG\QDPLVFKHU�)DOODUEHLW�
DE��YRQ�GHU�)DOONRQ]HSWLRQ��EHU�GLH�'RNXPHQWDWLRQ�ELV�
KLQ�]XU�)RUWELOGXQJ��,KUH�0LWDUEHLWHQGHQ�ZHUGHQ�VRZRKO�
IDFKOLFK�DOV�DXFK�DGPLQLVWUDWLY�ZLUNVDP�HQWODVWHW��

Komplettlösung für 
Psychodynamische 
Psychotherapie 

1HKPHQ�6LH�PLW�XQV�.RQWDNW�DXI�XQG�ODVVHQ�
6LH�VLFK�HLQHQ�NRVWHQORVHQ�7HVW]XJDQJ�I�U�,KUH�
WKHUDSHXWLVFKHQ�0LWDUEHLWHU
LQQHQ�HLQULFKWHQ��VR�
GDVV�GLHVH�GLH�$SS�XQYHUELQGOLFK�DXVSURELHUHQ�
XQG�,KQHQ�,KU�)HHGEDFN�U�FNPHOGHQ�N|QQHQ��$XI�
:XQVFK�PLW�NRVWHQORVHP�.HQQHQOHUQ�:RUNVKRS�



$XIJUXQG�GHU�HLJHQHQ�1XW]XQJVDUW�XQG�GHV�
VSH]LHOOHQ�1XW]XQJVXPIDQJV�LP�NOLQLVFK�
VWDWLRQlUHQ�.RQWH[W�XQWHUVFKHLGHW�VLFK�GHU�
1XW]XQJV�3UHLV�GHU�$SS�LP�VWDWLRQlUHQ�.RQWH[W�LP�
9HUJOHLFK�]XU�DPEXODQWHQ�1XW]XQJ���

3UHLVH�XQG�.RQGLWLRQHQ�]XU�/L]HQVLHUXQJ�GHU�
3V\FKRG\QDPLN�$SS�I�U�,KUH�.OLQLN�VWHOOH�LFK�
,KQHQ�JHUQH�DXI�$QIUDJH�LQGLYLGXHOO�]XVDPPHQ��
DEJHVWLPPW�DXI�,KUH�.OLQLNJU|�H�XQG�
$QIRUGHUXQJHQ���

0|JOLFKH�=XVDW]OHLVWXQJHQ��
(YDOXDWLRQ�GHV�$SS�(LQVDW]HV�LQ�,KUHU�.OLQLN�PLW�
9RUKHU�1DFKKHU�$QDO\VHQ�]XU�4XDOLWlWVVLFKHUXQJ��

Testen Sie die App in der 
Vollversion unverbindlich 
1 Monat!  

0LW�NRVWHQORVHP�.HQQHUOHUQZRUNVKRS�DXI�
Wunsch  

Sie erhalten auf Wunsch für Ihre 
0LWDUEHLWHU
LQQHQ�NRVWHQIUHLH�7HVW]XJlQJH�
für die App.  

*UXQGVWlQGLJH�,QIRUPDWLRQHQ�]XU�$SS�LP�
.OLQLN�.RQWH[W�ÀQGHQ�6LH�DXFK�
unter psy-dak.de/produkt/lizenzen-kliniken/

Nutzungs-Preise und 
kostenfreie Test-Nutzung

1HKPHQ�6LH�KLHUI�U�PLW�
mir Kontakt auf.
  
'U��,QJR�-XQJFODXVVHQ
LQIR#SV\�GDN�GH�
0RELO���������������



'U��SKLO��'LSO��3V\FK��,QJR�-XQJFODXVVHQ�ZDU�ELV������
3URIHVVRU�I�U�.OLQLVFKH�3V\FKRORJLH�XQG�3V\FKRWKHUDSLH�
DQ�GHU�)+0�.|OQ�XQG�LVW�*U�QGHU�YRQ�3V\�'DN��GHP�
)RUWELOGXQJVLQVWLWXW�I�U�3V\FKRG\QDPLVFKH�'LGDNWLN�
(www.psy-dak.de���

=XVDPPHQ�PLW�GHU�QHXHQ�(�/HDUQLQJ�$NDGHPLH�
(www.elearning-tiefenpsychologie.de��ELOGHW�HU�
VHLW�IDVW����-DKUHQ�bU]WOLFKH�XQG�3V\FKRORJLVFKH�
3V\FKRWKHUDSHXWHQ�LQ�3V\FKRG\QDPLVFKHU�
3V\FKRWKHUDSLH�IRUW��6HLQ�]HQWUDOHU�$UEHLWV��XQG�
)RUVFKXQJVVFKZHUSXQNW�OLHJW�LQ�GHU�'LGDNWLN��XQG�
.RQ]HSWHQWZLFNOXQJ�GHU�3V\FKRG\QDPLVFKHQ�
3V\FKRWKHUDSLH��DXFK�XQWHU�(LQVDW]�PRGHUQHU�/HKU��XQG�
9HUPLWWOXQJVPHWKRGHQ�ZLH�LQWHUDNWLYHU�/HKUYLGHRV��
(�%RRNV��6RIWZDUH��$SSV��(�/HDUQLQJ�XQG�ZHLWHUHQ�
GLJLWDOHQ�)RUPDWHQ��www.psy-dak.de/shop���

Ich freue mich, Ihnen mit der App 
meine didaktische Philosophie in der 
Vermittlung der Psychodynamischen 
Psychotherapie näherzubringen 
und Sie bei einer tiefergehenden 
VRZLH�]XJOHLFK�]HLWHIÀ]LHQWHUHQ�
Fallkonzeption zu unterstützen. 

Zur Person: Dr. phil. Dipl.-
Psych. Ingo Jungclaussen 
- Ihr innovativer Didaktik- 
XQG�.RQ]HSWHQWZLFNOHU�LQ�
der Psychodynamischen 
Psychotherapie 

=DKOUHLFKH�YRQ�LKP�HQWZLFNHOWH�$UEHLWVKLOIHQ�
]XP�6W|UXQJVPRGHOO�3V\FKRG\QDPLN�²�GDUXQWHU�
+HXULVWLNHQ��/HLWIlGHQ��$QLPDWLRQHQ�XQG�
YLHOHV�PHKU�²�VLQG�QHEHQ�GHQ�6HPLQDUHQ�LQ�
VHLQ�+DQGEXFK�HLQJHÁRVVHQ��GDV�KHXWH�DOV�
6WDQGDUGZHUN�LQ�GHU�3V\FKRWKHUDSLHDXVELOGXQJ�
JLOW�XQG�DOV�PD�JHEOLFKH�GLGDNWLVFKH�5HIHUHQ]�LQ�
GHU�/HKUH�GHU�3V\FKRG\QDPLVFKHQ�3V\FKRWKHUDSLH�
DQHUNDQQW�LVW��$XV�GHU�NRQWLQXLHUOLFKHQ�(QWZLFNOXQJ��
$QZHQGXQJ�XQG�(UIRUVFKXQJ�QHXHU�GLGDNWLVFKHU�
9HUPLWWOXQJVIRUPHQ�LQ�GHU�3V\FKRG\QDPLVFKHQ�
3V\FKRWKHUDSLH�LVW�GLH�YRUOLHJHQGH�3V\FKRG\QDPLN�
App entstanden. 

:HLWHUH�$UEHLWV��XQG�)RUVFKXQJVVFKZHUSXQNWH�
XPIDVVHQ�GDV�GHXWVFKH�$QWUDJV��XQG�
*XWDFKWHUYHUIDKUHQ��GLH�SV\FKRG\QDPLVFKH�
.RQÁLNWGLDJQRVWLN�VRZLH�GLH�(QWZLFNOXQJ�HLQHV�
4XDOLWlWV�0RQLWRULQJV�,QVWUXPHQWV�I�U�GLH�
DPEXODQWH�3V\FKRWKHUDSLH�
(www.therapiefeedback.de���

'U��-XQJFODXVVHQ�LVW�]XGHP�DOV�$XWRU��LQ�IUHLHU�3UD[LV�
LQ�'�VVHOGRUI�VRZLH�DOV�*DVWGR]HQW�DQ�]DKOUHLFKHQ�
$XVELOGXQJVLQVWLWXWHQ�LQ�'HXWVFKODQG��GHU�6FKZHL]�
XQG�gVWHUUHLFK�WlWLJ��(LQH�hEHUVLFKW��EHU�DOOH�
GLGDNWLVFKHQ�$UEHLWHQ�YRQ�'U��-XQJFODXVVHQ�ÀQGHQ�
Sie unter www.psy-dak.de/didaktik.



Über den E-Learning-Kurs 
]XU�3V\FKRG\QDPLN�$SS����
Fortbildungspunkte erwerben  

6LH�P|FKWHQ�SDUDOOHO�]XU�$SS�1XW]XQJ����)RUWELOGXQJVSXQNWH�
HUZHUEHQ�XQG�GLH�,QKDOWH�GHU�$SS�LQ�NODU�VWUXNWXULHUWHU�)RUP�DOV�
(�/HDUQLQJ�.XUV�GXUFKDUEHLWHQ"��

$E�VRIRUW�N|QQHQ�6LH�GHQ�(�/HDUQLQJ�.XUV�Å6W|UXQJVPRGHOO�
3V\FKRG\QDPLVFKH�3V\FKRWKHUDSLH��3V\FKRG\QDPLN�$SS�´�XQWHU�
HOHDUQLQJ�WLHIHQSV\FKRORJLH�GH�DEVROYLHUHQ��'HU�.XUV�ELHWHW�,KQHQ�
GLH�YROOVWlQGLJHQ�%HJOHLWWH[WH�]XU�$SS�²��EHUVLFKWOLFK�JHJOLHGHUW�LQ�
.DSLWHO��LGHDO�]XP�(LQ��XQG�1DFKDUEHLWHQ�VRZLH�]XU�9HUWLHIXQJ��

)�U�GLHVHQ�HLJHQHQ�.XUV�IDOOHQ�HLJHQH�.RVWHQ�DQ���

Alle Informationen unter 
elearning-tiefenpsychologie.de. 



Individuelle Fortbildungsangebote 
von Dr. Jungclaussen zur App 
für Ihr Team

8P�GHQ�HUIROJUHLFKHQ�(LQVDW]�GHU�3V\FKRG\QDPLN�
App in Ihrer Klinik optimal zu unterstützen, bieten wir 
,KQHQ�ÁH[LEOH�XQG�VSH]LHOO�DXI�GLH�$SS�]XJHVFKQLWWHQH�
)RUWELOGXQJVIRUPDWH�DQ�

• Vor Ort in Ihrer Klinik:
3UD[LVRULHQWLHUWH�:RUNVKRSV�XQG�)RUWELOGXQJVWDJH�
GLUHNW�LQ�,KUHU�(LQULFKWXQJ�²�JH]LHOW�DEJHVWLPPW�DXI�
GLH�$EOlXIH�XQG�VSH]LÀVFKHQ�$QIRUGHUXQJHQ�,KUHV�
therapeutischen Teams.

• Online-Fortbildungen:
=HLWVSDUHQGH�(LQI�KUXQJVWUDLQLQJV�XQG�
9HUWLHIXQJVDQJHERWH��EHU�GLJLWDOH�3ODWWIRUPHQ�²
ÁH[LEHO�LQWHJULHUEDU�LQ�GHQ�NOLQLVFKHQ�$OOWDJ

• App-Fortbildungs-Retreat im Süden:
'DU�EHU�KLQDXV�ELHWHQ�ZLU�LQWHQVLYH�
)RUWELOGXQJVWDJH�DQ�DXVJHZlKOWHQ�2UWHQ�
LP�6�GHQ�DQ��'LHVH�5HWUHDWV�YHUELQGHQ�
NRQ]HQWULHUWH�6FKXOXQJVHLQKHLWHQ�]XU�$SS�
1XW]XQJ�PLW�YHUWLHIHQGHU�SV\FKRG\QDPLVFKHU�
0HWKRGHQVFKXOXQJ�LQ�HLQHP�HUKROVDPHQ��
DUEHLWVI|UGHUOLFKHQ�8PIHOG�

Ihr Mehrwert

'XUFK�GLHVH�HUJlQ]HQGHQ�$QJHERWH�VWHOOHQ�6LH�
VLFKHU��GDVV�,KUH�WKHUDSHXWLVFKHQ�0LWDUEHLWHQGHQ�
die App nicht nur technisch anwenden, sondern 
auch fachlich fundiert und kompetent in die 
SV\FKRG\QDPLVFKH�$UEHLW�LQWHJULHUHQ�N|QQHQ��

*OHLFK]HLWLJ�WUDJHQ�LQVEHVRQGHUH�GLH�
)RUWELOGXQJV�5HWUHDWV�GXUFK�LKUH�I|UGHUOLFKH�
/HUQDWPRVSKlUH�]XU�6WlUNXQJ�GHU�:RUN�/LIH�
%DODQFH�EHL�²�HLQ�ZHLWHUHU�ZLFKWLJHU�%HLWUDJ�]XU�
0LWDUEHLWHU]XIULHGHQKHLW�XQG�ODQJIULVWLJHQ�%LQGXQJ�
an Ihre Klinik.

Aktuelle Informationen und Termine entnehmen 
Sie bitte www.psy-dak.de/retreat oder nehmen 
6LH�PLW�'U��,QJR�-XQJFODXVVHQ�.RQWDNW�DXI�
�LQIR#SV\�GDN�GH��

'LH�7HLOQHKPHQGHQ�SURÀWLHUHQ�YRQ�HLQHU�
VWUXNWXULHUWHQ��SUD[LVQDKHQ�)RUWELOGXQJ��IULVFKHQ�
GLH�IDFKZLVVHQVFKDIWOLFKHQ�0RGHOOH�XQG�7KHRULHQ�
DXI��DXI�GLH�LQ�GHU�$SS�%H]XJ�JHQRPPHQ�ZLUG��
UHÁHNWLHUHQ�HLJHQH�)DOONRQ]HSWH�XQG�HQWZLFNHOQ�
QHXH�GLDJQRVWLVFKH�.RPSHWHQ]HQ�)�U�GLH�
7HLOQDKPH�ZHUGHQ�)RUWELOGXQJVSXQNWH�YHUJHEHQ��
GLH�GLH�NRQWLQXLHUOLFKH�EHUXÁLFKH�4XDOLÀNDWLRQ�,KUHU�
0LWDUEHLWHQGHQ�XQWHUVW�W]HQ�



Mögliche Formate: 

• .RPSDNWH�7DJHVVHPLQDUH��]��%��DP�:RFKHQHQGH�

• $EHQG�6HPLQDUH�XQWHU�GHU�:RFKH��DXFK�DOV�5HLKH�
EXFKEDU�

Fortbildungs-Beispielthemen:

• (LQI�KUXQJ�3V\FKRG\QDPLVFKH�
6W|UXQJVlWLRORJLHQ��.RQÁLNW��6WUXNWXU�	�7UDXPD

• 3V\FKRG\QDPLN�LQ�GHU�*HVDPWVFKDX��PLW�
$QLPDWLRQ�

• *UXQGNRQÁLNWH��$EZHKUPHFKDQLVPHQ��
1HXURVHQVWUXNWXUHQ

• 3V\FKRDQDO\WLVFKH�NODVVLVFKH�
7KHRULHQ��7ULHEWKHRULH��,FKSV\FKRORJLH��
2EMHNWEH]LHKXQJVWKHRULH��6HOEVWSV\FKRORJLH�

• 3V\FKRDQDO\WLVFKH�QHXHUH�7KHRULHQ�
�0HQWDOLVLHUXQJVEDVLHUWH�3V\FKRWKHUDSLH��
,QWHUVXEMHNWLYH�3V\FKRDQDO\VH��5HODWLRQDOH�
3V\FKRDQDO\VH�

Weiteres Fortbildungsangebot (Psy-Dak):
)DOOV�6LH�I�U�,KUH�.OLQLN�)RUWELOGXQJVDQJHERWH�EHQ|WLJHQ��GLH��EHU�GLH�$QZHQGXQJVKLOIH�GHU�$SS�KLQDXVJHKHQ��
ELHWHW�'U��,QJR�-XQJFODXVVHQ�LQ�VHLQHP�)RUWELOGXQJVLQVWLWXW��Psy-Dak.de��]HUWLÀ]LHUWH�3UlVHQ]�XQG�2QOLQH�6FKXOXQ�
JHQ�]X�DXVJHZlKOWHQ�*UXQGODJHQ�7KHPHQ�GHU�3V\FKRG\QDPLVFKHQ�3V\FKRWKHUDSLH�DQ��ZHOFKH�6LH�LQKDOWOLFK�VRZLH�
]HLWOLFK�PD�JHVFKQHLGHUW�DQIRUGHUQ�N|QQHQ��

'LHVH�XQG�DOOH�DQGHUHQ�9HUDQVWDOWXQJHQ�YRQ�'U��,QJR�-XQJFODXVVHQ�VLQG�LQWHUDNWLY��DQZHQGXQJVQDK�XQG�EDVLHUHQ�
DXI�HLQHU�FD�����MlKULJHQ�)RUWELOGXQJVHUIDKUXQJ�PLW�bU]WOLFKHQ�XQG�3V\FKRORJLVFKHQ�3V\FKRWKHUDSHXWHQ��(V�N|Q�
QHQ�DXFK�)RUWELOGXQJVSXQNWH�YHUJHEHQ�ZHUGHQ�

• 3V\FKRG\QDPLVFKH�%HKDQGOXQJVWHFKQLNHQ

• gGLSDOH�.RQÁLNWG\QDPLNHQ�HUNHQQHQ��
YHUVWHKHQ�XQG�IRUPXOLHUHQ

• 8YP�

:HLWHUH�7KHPHQ�DXI�$QIUDJH��
'HWDLOV�XQG�5HIHUHQ]HQ�ZLVVHQVFKDIWOLFKHU�XQG�
EHUXÁLFKHU�4XDOLÀNDWLRQHQ�XQWHU�
www.psy-dak.de/quali



'LH�QHXH�'LDJQRVWLN�XQG�6FKUHLEKLOIH�I�U�,KUHQ�.OLQLNEHULFKW�PLW�6FKZHUSXQNW�
6W|UXQJVNRQ]HSW��)�U�3V\FKRG\QDPLVFKH�3V\FKRWKHUDSHXW
LQQHQ�LQ�GHU�.OLQLN��GLJLWDO��
�EHUVLFKWOLFK��LQWHUDNWLY��]HLWHIÀ]LHQW��PHKUGLPHQVLRQDO�XQG�ZLVVHQVI|UGHUQG

Alles auf einen Blick
Psychodynamik-App von Buchautor und 
Didaktik-Experten Dr. Ingo Jungclaussen

• )DOO�'RNXPHQWDWLRQ��(LJHQH�)lOOH�PLW�HLQHP�.OLFN�
DEVSHLFKHUQ�XQG�PLW�GHU�,PSRUW�)XQNWLRQ�LQ�GHU�
App nahtlos weiterbearbeiten

• )DOONRQ]HSW��%HULFKWHUVWHOOHQ��6XSHUYLVLRQ�
,QWHUYLVLRQ�46��46�XQG�)RUWELOGXQJ�Å$OOHV�LQ�(LQHP´

• (LQ�0RQDW�ODQJ�NRVWHQIUHL�XQG�XQYHUELQGOLFK�WHVWHQ�
unter www.psy-dak.de/shop

• $XFK�PLW�.,�6FKUHLE�$VVLVWHQ]�YHUI�JEDU�
�EHJUHQ]WHU�.L�(LQVDW]�PLW�$XJHQPD��XQG�VHOEVW�
JHVWHXHUW�

• 0LW�%HJOHLW�(OHDUQLQJ�.XUV�]XU�$SS�XQG����
)RUWELOGXQJVSXQNWHQ

• 'LH�LQWHOOLJHQWH�PHKUGLPHQVLRQDOH�.RPSOHWWO|VXQJ�
I�U�,KUH�WKHUDSHXWLVFKHQ�0LWDUEHLWHU
LQQHQ��GLH�
'LDJQRVWLN��6W|UXQJVNRQ]HSW��%HULFKWVHUVWHOOXQJ��
'RNXPHQWDWLRQ��6XSHUYLVLRQ��)RUWELOGXQJ�XQG�
4XDOLWlWVHQWZLFNOXQJ�DXI�LQQRYDWLYH�:HLVH�
PLWHLQDQGHU�YHUELQGHW�²�XQG�JOHLFK]HLWLJ�GLH�
$UEHLWV]XIULHGHQKHLW�,KUHU�7HDPV�QDFKKDOWLJ�
YHUEHVVHUW�XQG�,KUH�.OLQLN�DXFK�LQ�=HLWHQ�VWHLJHQGHU�
3U�IVLFKHUKHLW�]XVlW]OLFK�DEVLFKHUW�

• =HLW�HIÀ]LHQWH�)DOONRQ]HSWLRQ�XQG�%HULFKWVHUVWHOOXQJ�
DXI�QDFKYROO]LHKEDU��HPSLULHEDVLHUWHU�XQG�DNWXHOO�
IDFKZLVVHQVFKDIWOLFKHU�%DVLV�

• 8PIDVVHQGH�%HJOHLWWH[WH�]X�DOOHQ�
SV\FKRG\QDPLVFKHQ�%HJULIIHQ�XQG�0RGHOOHQ�LP�6WLO�
HLQHU�HLJHQHQ�Å%LEOLRWKHN´��.RPSHQGLXP�

• 0LW�:RUG�([SRUW��I�U�,KUH�%HULFKWVHUVWHOOXQJ��

3V\FKRG\QDPLN
App

übersichtlich

GLJLWDO

]HLWHIÀ]LHQW

ZLVVHQV�
fördernd

LQWHUDNWLY

PHKU�
dimensional

• 0LW�3')�([SRUW��I�U�
'RNXPHQWDWLRQ��46��6XSHUYLVLRQ�
,QWHUYLVLRQ�
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-HW]W�NRVWHQORV�WHVWHQ�
7HVWHQ�6LH�GLH�YROOVWlQGLJH�$SS�
HLQHQ�0RQDW�NRVWHQIUHL�XQG�
XQYHUELQGOLFK��DXFK�PLW�.HQQHQOHUQ�
:RUNVKRS�DXI�:XQVFK��

www.psy-dak.de/shop

%HL�,QWHUHVVH��info@psy-dak.de

Ihr Ansprechpartner
Dr. Dipl.-Psych. Ingo Jungclaussen
,GHH��.RQ]HSW��/HLWXQJ
3V\FKRG\QDPLN�$SS
'R]HQW�PLW�FD�����-DKUHQ�)RUWELOGXQJVHUIDKUXQJ

:HLWHUH�,QIRV�XQWHU��www.psy-dak.de

Weitere Informationen und Kontakt

,QIRYLGHRV�VRZLH�ZHLWHUH�,QIRUPD�
WLRQHQ�ÀQGHQ�6LH�DXI�GHU�/DQGLQJ�
SDJH�]XU�$SS�XQWHU�
www.psychodynamik-app.de

,QIRYLGHRV��DXFK��EHU�QHXH�8S�
GDWHV�]XU�$SS�ÀQGHQ�6LH�DXI�GHP�
3V\�'DN�.DQDO�EHL�<RX7XEH��
www.youtube.com/@psy-dak

3V\�'DN�6KRS
www.psy-dak.de/shop



psychodynamik-app.de


